
DIA 1 GERIATRIA GERONTOLOGÍA 

08:00 – 10:15 
 

INSCRIPCIONES 
 

INSCRIPCIONES 
 

 
 
 
10:15 – 10:45 
 
 
10:45 – 11:15 
 
 
11:15 - 11:45 
 

 
PRINCIPIOS DE GERIATRIA 
 
Biologìa del envejecimiento 
Dra. Verònica Gonzàles 
 
Fisiologìa del envejecimiento 
Dra. Marìa del Pilar Gamarra  
 
Presentaciòn de enfermedades y sindromes geriátricos 
Dr. Josè Capuñay (Chile) 

 
PRINCIPIOS DE GERONTOLOGÍA 
 
Envejecimiento en el Perù y las Amèricas 
Dra. Rosa Shimabukuro 
 
Aspectos psicológicos del envejecimiento 
Dra. Blanca Deacon 
 
Importancia de la actividad física 
Dra. Rosa Maita 

11:45 – 12:00 PAUSA 
 
12:00 - 12:30 
 
 
12:30 - 13:00 

 
Evaluaciòn integral del adulto mayor 
Dr. David Espino (USA) 
 
Seguridad de fármacos en pacientes geriàtricos 
Dr. Teodoro Oscanoa 

 
Actualizaciòn en Odontogeriatrìa 
Dr. Elio Gleiser 
 
Sexualidad en el adulto mayor 
Dr. Vìctor Carcelèn 

13:00 - 15:00 RECESO 

15:00 – 16:00 S I M P O S I O  
T E C N O F A R M A  

Deterioro cognitivo leve 
Osteoatritis 

 
 
16:00 – 16:30 
 
 
 

PATOLOGÍA FRECUENTE EN MEDICINA GERIATRICA I 
 
Sindrome metabólico en el adulto mayor 
Dr. Max Otiniano (USA) 
 
 

ASPECTOS ETICOS Y JURIDICOS 
 
Maltrato al adulto mayor: un iceberg 
desconocido 
Dr. Miguel Orozco (España) 
 



16:30 – 17:00 
 
 
17:00 – 17:30 

Hipertensión arterial: en el adulto mayor es diferente 
Dr. Vicente Spinola (Brasil) 
 
Dislipidemia: el riesgo residual, tratamiento del LDL no es suficiente 
Dr. Cèsar Jara (USA) 

Evaluaciòn funcional de los ancianos que 
viven en condiciones de extrema pobreza 
Dr. Josè Ricardo Jaùregui (Argentina) 
Etica en geriatrìa 
Dra. Diana Rodrìguez 
 
 

17:30 – 17:45 COFFEE   BREAK    ELI   LILLY 
 
 
 
17:45 – 18:30 
 
 
18:30 – 19:00 

 
INVESTIGACION APLICADA 
 
Genetica e invecchiamento 
Prof. Vincenzo Marigliano (Italia) 
 
CEREMONIA   DE   INAUGURACION 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



DIA 2 GERIATRIA GERONTOLOGIA/GERIATRIA 
 
 
 
 
09:45 – 10:15 
 
 
10:15 – 10:45 
 
 
10:45 – 11:15 
 
 
11:15 - 11:45 
 

 
 
NUEVOS RETOS EN LA ATENCIÓN GERIATRICA 
 
Niveles de atención en geriatrìa 
Dr. Josè Capuñay (Chile) 
 
Evidencia en unidades clàsicas de Geriatría: UGA, UME, HDG,AGD 
Dr. Roberto Carbajal 
 
Unidades especializadas: Ortogeriatría 
Dra. Luz Pecho 
 
Intervenciones cardiovasculares en la población geriátrica: la edad 
es relativa 
Dr. Cèsar Jara (USA) 
 

 
                          
EQUIPO  MULTIDISCIPLINARIO 
 
Rol de la enfermera 
Lic.Enf. Rosario Mocarro 
 
Club del adulto mayor: nuevas experiencias 
Lic. Tec Med Carmen Ferrer Salaverry 
 
Rol del trabajador social 
Lic. Nancy Espinoza 
 
Formaciòn de cuidadores 
Lic. Enf. Mirella Gonzales 
 

11:45 - 12:00 

COFFEE BREAK  AC  FARMA 
VISITA A POSTERS 

 
 
 
12:00 – 12:30 
 
 
 
12:30 - 13:00 

PATOLOGIA FRECUENTE EN MEDICINA GERIATRICA II 
 
Antibioticoterapia empìrica en el adulto mayor 
Dr. Josè Fernando Gòmez (Colombia) 
 
 
Diabetes mellitus en el adulto mayor 
Dr. Max Otiniano (USA) 
 

EDUCACION  
 
Formación de Profesionales especializados en 
Geriatría y Gerontología 
Dr. Walter Pèrez Mestanza 
 
Universidad para la tercera edad 
Dr. Pedro Salomè Gamarra 

13:00 – 15:00 R    E    C   E   S   O 
 

  



15:00 – 16:00 S I M P O S I O  R E F A S A  
C A R R I O N  

 
Infecciones urinarias a repetición: factores de riesgo 
 
Uso del cranberry en infecciones urinarias 
Dr. Oscar Medrano Lahura 

 
 
 
16:00 – 16:30 
 
 
16:30 – 17:00 
 
 
17:00 – 17:30 
 

 
PATOLOGÍA FRECUENTE EN MEDICINA  GERIATRICA III 
 
Hipotensiòn ortostàtica  
Dr. Vicente Spinola (Brasil) 
 
Actualizaciòn en el tratamiento de la osteoporosis 
Dr. Pedro Paulo Marin (Chile) 
 
Medicina paliativa: ¿Doctor. Y ahora que hago? 
Dr. Miguel Orozco (España) 

 
SÍNDROMES GERIATRÍCOS  
 
Nutrición en el adulto mayor institucionalizado 
Lic. Enf. Sonia Friedrich (Brasil) 
 
Caìdas en el adulto mayor 
Dr. Hugo A. Schifis (Argentina) 
 
Depresiòn con estimulación y activación 
cerebral 
Dra. Myriam Lima (Brasil) 

17:30 - 17:45 P A U S A  Y  V I S I T A  A  P O S T E R S  

 
17:45 - 18:20 
 
 
18:20 - 19:00 

 
Screening for cancer in the elderly: learning from the mistakes of the USA 
Dr. James S. Goodwin (USA) 
 
Hispanic/latino paradox in aging, mortality and health in the United States 
Dr. Markides Kyriakos (USA) 
 

     20:00 CENA        DE       GALA 
 
 
 
 
 
 



 
 

DIA 3 GERIATRIA GERONTOLOGIA  / GERIATRIA 

 
 
09:45 – 10:15 
 
 
 
10:15 – 10:45 
 
 
10:45 – 11:15 
 
 
11:15 – 11:45 

PSICOGERIATRIA 
 
Características del neuroenvejecimiento y su diferenciación con 
estados patológicos 
Dr. Carlos Consentino 
 
Evaluación neuropsicológica del adulto mayor 
Dra. Myriam Lima (Brasil) 
 
Nuevos tratamientos en demencias 
Dr. David Espino (USA) 
 
Manejo de la depresión geriàtrica 
Dra. Mariella Guerra 
 

V FORO LATINOAMERICANO DE 
ENVEJECIMIENTO ACTIVO 

11:45 – 12:00 P A U S A - V I S I T A  A  P O S T E R S  
 
 
12:00 – 12:30 
 
 
12:30 – 13:00 

PATOLOGIA FRECUENTE EN MEDICINA GERIATRICA IV 
 
Incontinencia urinaria 
Dr. Josè Ricardo Jaùregui (Argentina) 
 
Manejo del dolor en geriatrìa 
Dr. Hugo A. Schifis (Argentina) 

 
 
Predictores de discapacidad a largo plazo 
Dr. Josè Fernando Gòmez (Colombia) 
 
Geriatrìa para el mèdico general 
Dr. Eduardo Penny 

13:00 – 15:00 R E C E S O  

15:00 – 16:00 S I M P O S I O  R O E M M E R S  

 
 
16:00 – 16:30 
 

  
 
¿Què hay de nuevo publicado en geriatrìa? 
Dr. Pedro Paulo Marin (Chile) 

 
COMUNICACIONES ORALES 

(GERIATRIA Y GERONTOLOGIA) 
 



 
16:30 – 17:00 
 
 
17:00 – 17:30 

 
Risk of instituzionalization among US elderly 
Dr. James S. Goodwin (USA) 
 
Invecchiamento di successo 
Prof. Vincenzo Marigliano (Italia) 

 
 
 

17:30 – 17:45 P A U S A - V I S I T A  A  P O S T E R S  
17:45 – 18:15 
 
 
 

Delirium en el adulto mayor: avances en su fisiopatología y manejo 
Dr. Jaime Lama 

18:15 - 18:45 ENTREGA DE PREMIOS A LA INVESTIGACION KIMBERLY CLARK – LINEA PLENITUD A LOS  MEJORES 
TRABAJOS Y CLAUSURA 

18:45 - 19:00 E   X  A M  E  N 
 


